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Здравствуй, осень!Здравствуй, осень!Здравствуй, осень!Здравствуй, осень!
Дорогие друзья, приветствуем вас 

на страницах нашего журнала «Колокольчик»!
Сентябрь стучится в наши двери лёгким прохладным ветерком, 
шелестом пожелтевших листьев и ароматом спелых яблок. Это 
время — как новая яркая тетрадка, в которой ещё не написано 
ни строчки. Впереди столько интересного: встречи с друзьями, 
новые знания, осенние приключения и, конечно, наш свежий 
номер журнала «Колокольчик»!

Этот месяц — настоящий волшебник. Он раскрашивает мир 
в теплые, бархатные краски и дарит нам немного тишины для 
самых уютных дел. Самое время достать цветные карандаши и 
нарисовать свою самую рыжую белку или самый смешной портрет 
одноклассника. А может быть, собрать букет из последних астр и 
засушить его между страницами книги на память об этом золотом 
времени. Наши новые истории и задания помогут тебе увидеть, 
как много чудес скрывается в, казалось бы, обычном дне.

Мы постарались наполнить этот номер до краёв солнечным 
настроением, увлекательными историями, хитрыми загадками 
и творческими идеями. На его страницах ты найдешь не только 
развлечения, но и новых друзей — среди героев рассказов, сказок 
и стхов.
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Православные праздники
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Православные праздники
В сентябре Церковь празднует два двунадесятых праздника и один 
великий праздник. 
Начинает череду день Усекновения главы святого Иоанна Предтечи, 
который приходится на 11 сентября (29 августа по старому стилю). 
В память Усекновения главы святого Иоанна Крестителя Церковью 
установлены праздник  и строгий пост как выражение скорби христиан 
о насильственной смерти великого пророка. О мученической кончине 
Иоанна Крестителя повествуют евангелисты Матфей и Марк (см. Мф. 
14, 1–12; Мк. 6, 14–29). Он был заключен в темницу Иродом Антипой, 
правителем Галилеи. Пророк обличал Ирода за то, что, оставив 
законную жену, он сожительствовал с Иродиадой, женой своего брата 
Филиппа (см. Лк. 3, 19–20). В день своего рождения Ирод устроил пир. 
Дочь Иродиады Саломия плясала перед гостями и угодила Ироду. 
В благодарность он поклялся дать ей все, чего она ни попросит. 
Танцовщица по наущению матери просила подать ей на блюде голову 
Иоанна Крестителя. Ирод опечалился. Он боялся гнева Божия за 
убийство пророка, которого сам раньше слушался. Но он все же 
повелел отрубить голову Иоанну Предтече и отдать Саломии. Саломия 
отнесла ее матери. Иродиада закопала голову пророка в нечистом 
месте. Но благочестивая Иоанна, жена Иродова домоправителя, 
погребла голову Иоанна Крестителя на горе Елеонской. Тело Иоанна 
его ученики похоронили в Севастии. 
21 сентября (8 сентября по старому стилю) Церковь празднует 
Рождество Пресвятой Богородицы. О Рождестве Божией Матери 
рассказывает Предание. Родители Богородицы, Иоаким и Анна, были 
добрыми скромными пожилыми людьми, но у них не было детей, а 
бесплодие считалось в Израиле бесчестьем. Однажды Иоакима не 
пустили к жертвеннику.  «Нельзя принимать от тебя
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дары: у тебя нет наследников, — Господь на тебя прогневался; видать, 
не раскаялся ты в своих грехах», — услышал он. От позора и обиды он 
ушел в пустыню, надеясь вымолить у Бога прощение. Анна же много 
плакала, молилась и обещала, что если свершится чудо и снимется с нее 
поношение, она посвятит свое чадо Богу. Иоаким и Анна получили от 
Ангела радостную весть, что их молитва услышана. Через девять месяцев 
у них родилась Дочь — Мария. 
27 сентября (14 сентября по старому стилю) празднуется 
Крестовоздвижение. Праздник Воздвижения, посвященный Кресту 
Христову, выражает почитание христианами Голгофского Креста 
как орудия спасения человечества. Спаситель принял на Кресте 
мучительнейшую из казней. И мы чтим Святой Крест. Византийский 
император Константин Великий, «не без внушения свыше», решил 
отыскать тот самый Крест, на котором был распят Господь и воздать 
ему поклонение. Исполнительницей намерения императора явилась его 
мать, Елена, отличавшаяся благочестием и пламенной верой во Христа. 
В 326 г. Елена отправилась в Святую землю. Прибыв в Иерусалим, она 
начала поиски. Ей было указано место, когда-то бывшее Лобным, на 
котором в тот момент находился языческий храм. Когда храм разрушили 
и раскопали землю, были обретены Гроб Господень (пещера) и Лобное 
место (место распятия Христа), вблизи же нашли три креста, гвозди 
и дощечку с надписью, которая была прибита над головой распятого 
Спасителя. Чтобы узнать, на котором из трех крестов был распят 
Спаситель, патриарх Макарий поочередно стал подносить кресты 
к тяжелобольной женщине. От двух крестов ничего не изменилось; 
когда же на больную возложили третий крест, она тотчас исцелилась. 
Христиане, в бесчисленном множестве пришедшие поклониться Кресту, 
просили патриарха поднять — «воздвигнуть» Крест, чтобы все могли 
хоть издали увидеть Его. Тогда патриарх высоко поднял Крест, а народ, 
взывая: «Господи, помилуй», поклонился Честному Древу. 
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Елена Шилова
Детский писатель, поэт,

член Союза детских и юношеских писателей России.

Бусы из рябины
Ах какие бусы
Яркие у Зины!

Даже не ищите —
Нет их в магазине!

Эти чудо-бусы —
У одной лишь Зины.

Сделаны руками
Бусы из рябины.

Ягодка на солнце 
Каждая сверкает.
Это осень в бусах
По двору шагает!

6

Художница осень
Осень в платьице нарядном,

С золотистой бахромой,
Лес покрасила изрядно —

Даже нравится самой.

Завертелась, закружилась
Листьев жёлтых карусель.

Славно осень потрудилась,
Не жалела акварель.

Детский писатель, поэт,
член Союза детских и юношеских писателей России.

Бусы из рябины
Ах какие бусыАх какие бусы
Яркие у Зины!Яркие у Зины!

Даже не ищите Даже не ищите ——
Нет их в магазине!Нет их в магазине!

Эти чудо-бусы Эти чудо-бусы ——
У одной лишь Зины.У одной лишь Зины.

Сделаны рукамиСделаны руками
Бусы из рябины.Бусы из рябины.

Ягодка на солнце Ягодка на солнце 
Каждая сверкает.Каждая сверкает.
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Колыбельная
Спи мой милый, мой любимый,

Спи спокойно мой малыш.
Пусть тебе приснятся дали,

Слышишь как шуршит камыш.

Ночью сны гуляют в поле,
Через лес к тебе идут.

Сны весёлые, смешные
Сказку в дом наш принесут.

В облаках ты полетаешь,
Ангел пусть тебя хранит.
Сны волшебные, цветные
Видит тот, кто ночью спит.

Ждут тебя герои сказок,
Засыпай и отдохни.

Пусть тебе приснится радость,
Спи любимый, крепко спи.

Татьяна Виноградова
Детский писатель и поэт,

член Союза писателей России.

Спи мой милый, мой любимый,Спи мой милый, мой любимый,

Слышишь как шуршит камыш.Слышишь как шуршит камыш.

Ночью сны гуляют в поле,Ночью сны гуляют в поле,

Сказку в дом наш принесут.Сказку в дом наш принесут.

Пусть тебе приснится радость,Пусть тебе приснится радость,
Спи любимый, крепко спи.Спи любимый, крепко спи.Спи любимый, крепко спи.Спи любимый, крепко спи.
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По страницам классики

К. Бальмонт
Осень 

Поспевает брусника,
Стали дни холоднее,
И от птичьего крика

В сердце стало грустнее.

Стаи птиц улетают
Прочь, за синее море.
Все деревья блистают

В разноцветном уборе.

Солнце реже смеется,
Нет в цветах благовонья.
Скоро Осень проснется
И заплачет спросонья.

А. Фет
Осень

Когда сквозная паутина
Разносит нити ясных дней

И под окном у селянина
Далекий благовест слышней,

Мы не грустим, пугаясь снова
Дыханья близкого зимы,
А голос лета прожитого

Яснее понимаем мы.8

Когда сквозная паутинаКогда сквозная паутина
Разносит нити ясных днейРазносит нити ясных дней

И под окном у селянинаИ под окном у селянина
Далекий благовест слышней,Далекий благовест слышней,

Нет в цветах благовонья.Нет в цветах благовонья.
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Виктория Беляева
Участник писательской резиденции Ассоциации союзов

писателей и издателей России (АСПИР)
 в Приволжском округе 2022 года. 

Лауреат различных литературных конкурсов.

Птицы-листья
Осенью листья становятся птицами:
Вместо синиц и стрижей вереницею
Плавно слетают, чирикают шорохом 

И опадают на землю тяжëлую.

Крыльями к кронам родным прижимаются,
Стайками на сквозняке поднимаются
И на скамейки садятся с прохожими.
И засыпают под снежное крошиво.

Сентябрьское 
На улице день золотисто-осенний,
И я золотистый под ясеня сенью.

Я руки расставил, я сень покидаю —
Я ветер, за птицами следом летаю.

Я их догоняю, чтоб в клин уместиться
Теперь я не ветер. Я птица, я птица!

Мне падают листья в крылатые руки,
И я приземляюсь в шуршащие звуки.

На ветке паук в тонком кружеве замер —
Любуемся с ним сентября чудесами. 

Лауреат различных литературных конкурсов.

Крыльями к кронам родным прижимаются,Крыльями к кронам родным прижимаются,

Любуемся с ним сентября чудесами. Любуемся с ним сентября чудесами. 



Мария Мирославина
Писатель и поэт,

лауреат и победитель различных конкурсов.
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Царевна-Осень
Ходит Осень в плаще волшебном,

Поправляет рукой корону.
Нынче Осень у нас — царевна,
Власть досталась ей по закону.

Зажигает на клёнах звёзды
Окунает в закат рябины.

Проверяет: тепло ли в гнёздах?
Есть ли в норах к зиме перины?

Золотые  берёз монеты
Рассыпает у ног прохожих.

С длинной кисточкой и в берете
Ярче делает день погожий.

А, готовя ко сну природу,
Размывает дождями краски.

И в студёную всем погоду
Тихо шепчет лесные сказки.Тихо шепчет лесные сказки.Тихо шепчет лесные сказки.

Золотые  берёз монетыЗолотые  берёз монеты
Рассыпает у ног прохожих.Рассыпает у ног прохожих.

С длинной кисточкой и в беретеС длинной кисточкой и в берете
Ярче делает день погожий.Ярче делает день погожий.

А, готовя ко сну природу,А, готовя ко сну природу,
Размывает дождями краски.Размывает дождями краски.

И в студёную всем погодуИ в студёную всем погоду



Дом
Я хочу сказать о том,

Что жильё ещë не дом.
И дворец с большим замкóм

Тоже всё-таки не дом.
Может в нëм стоять кровать,

Кто-то мусор убирать,
Всë равно с большим трудом

Домом будет зваться дом.
Потому что нужен свет,
Но такого в лампах нет.

И тепло не батарей,
А словесное: «Согрей».
Нужен топот ног и лап,

Много курток, тапок, шляп,
Каша с маслом по утрам
И на полках та-ра-рам.
Смех, стучание сердец,
Даже слёзы, наконец.

Дни за днями чередом —
Где все вместе, там и дом.

Светлана Макарьина
Член Союза детских и юношеских писателей России,

член Творческого объединения детских авторов России.
Редактор поэзии детского журнала «Вверх тормашками».
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Смех, стучание сердец,Смех, стучание сердец,
Даже слёзы, наконец.Даже слёзы, наконец.

Дни за днями чередом Дни за днями чередом 
Где все вместе, там и дом.Где все вместе, там и дом.

Каша с маслом по утрамКаша с маслом по утрам
И на полках та-ра-рам.И на полках та-ра-рам.
Смех, стучание сердец,Смех, стучание сердец,
Даже слёзы, наконец.Даже слёзы, наконец.

——
Где все вместе, там и дом.Где все вместе, там и дом.

Что жильё ещë не дом.Что жильё ещë не дом.
И дворец с большим замкóмИ дворец с большим замкóм

Тоже всё-таки не дом.Тоже всё-таки не дом.
Может в нëм стоять кровать,Может в нëм стоять кровать,

Кто-то мусор убирать,Кто-то мусор убирать,
Всë равно с большим трудомВсë равно с большим трудом

Домом будет зваться дом.Домом будет зваться дом.
Потому что нужен свет,Потому что нужен свет,
Но такого в лампах нет.Но такого в лампах нет.

И дворец с большим замкóмИ дворец с большим замкóм

Может в нëм стоять кровать,Может в нëм стоять кровать,

Всë равно с большим трудомВсë равно с большим трудом
Домом будет зваться дом.Домом будет зваться дом.
Потому что нужен свет,Потому что нужен свет,
Но такого в лампах нет.Но такого в лампах нет.

А словесное: «Согрей».А словесное: «Согрей».



Наталья Дорошкевич
Детский писатель, поэт

Таня и Колючка
— Мама, мама, посмотри! Я ёжика нашла, — девочка 
быстро вбежала на крыльцо дома. Мама осторожно 
провела рукой по колючкам, и шарик свернулся ещё 
крепче.
— Я нашла его у забора. Давай оставим его у нас жить, 
— попросила девочка.
— Что ты, нельзя Таня, он же лесной житель, ему у нас 
может не понравиться, — мама покачала головой.
— Жалко, — расстроилась Таня. — Ты такой 
симпатичный, колючка.
Она посадила, ежа на пол и стала наблюдать за ним. 
Ёжик долго лежал колючим шариком, потом появился 
маленький, ко всему принюхивающийся носик, а за 
ним и вся мордочка. Осторожно ступая маленькими 
лапками, он отправился исследовать местность. За 
путешествием наблюдала не только Таня, но и рыжий 
кот. Ему-то ёжик сразу не понравился, особенно когда 
мама принесла в комнату его любимое лакомство.
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мама принесла в комнату его любимое лакомство.мама принесла в комнату его любимое лакомство.
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— Попробуй угостить его теплым молоком, ничего 
другого у нас для ёжика, пожалуй, нет. 
— А потом все же покажи ему выход, — сказала мама, 
уходя на кухню.
Девочка осторожно поставила блюдце на пути ежа.
— Что это? — испугался ёжик и свернулся клубочком. 
И вновь, как прежде, первым из-под колючек появился 
носик.
— Очень вкусно пахнет. Что же это такое? — Колючка 
осторожно обнюхивал блюдце. Тут уж кот не удержался 
и, спрыгнув с дивана, подошел к молоку.
— Что ты все нюхаешь? Если ты не хочешь, то я сам 
могу все съесть, — предложил кот ежу. Но Таня, 
заметив интерес кота к блюдцу, прогнала рыжего. 
Глазки бусинки недоверчиво посмотрели на молоко, но 
запах исходил такой вкусный, что ёжик не удержался 
и, попробовав уже не смог остановиться.
— Ох, ну и вкуснятина, — сытый ёжик стал заметно 
круглее по бокам. — Не плохо бы где-то поспать, что-
то я сегодня устал. — И он отправился искать теплое 
и мягкое место. Путешествие привело его на веранду, 
где, облюбовав пустую коробку Колючка сразу уснул.



— Пожалуй, сегодня, он уже в лес не собирается, — 
улыбнулась Таня вышедшей на веранду маме.
— Хорошо, пусть остаётся, но только сегодня, — 
разрешила мама. — Завтра его отпусти, если ему у нас 
понравилось, он вернётся.
Так они и сделали. Рано утром, девочка выпустила 
ёжика возле крыльца, а рядом поставила молоко.
«Ох, как у них тут хорошо», — подумал ёж, 
позавтракав. — «Пойду, поброжу, а потом вернусь». 
И колючий комочек скрылся в кустарнике у забора. 
Там он вскоре обнаружил небольшую дыру, в которую 
незамедлительно пролез. Увидев любимый лес, ёж, не 
задумываясь, поспешил к знакомым местам. 
Целый день он бродил среди желтеющей травы и 
опадающей осенней листвы. Наевшись вдоволь жучков, 
колючий ёж спрятался среди сухих веток, и быстро 
уснул, забыв о том, что собирался вернуться к людям. уснул, забыв о том, что собирался вернуться к людям. уснул, забыв о том, что собирался вернуться к людям. 
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Так прошло еще несколько дней. Ёжик бегал по лесу, 
вылавливая самых вкусных насекомых, спрятавшихся 
среди опавшей листвы, и крепко засыпал с наступлением 
темноты. С каждым днём становилось всё холоднее, 
пора было выбрать место для зимней спячки, но ёж 
стал таким толстеньким и неповоротливым, что ему 
совсем не хотелось обустраивать себе зимовку. К тому 
же, часто по ночам ему снилось блюдце с молоком. И 
немного подумав, ёжик отправился обратно к дому, где 
ему были так рады.
— Мама, посмотри, наш Колючка вернулся, — 
обрадовалась девочка. Она хотела его взять, но ёжик 
уверенно двинулся к крылечку, где нашел блюдце и 
молоко, которое мама поспешила вынести гостю.
— Он стал такой толстенький, — засмеялась Таня.
— Это потому, что скоро холода, — сказала мама, — и 
он нагулял себе жирок, чтобы всю зиму спать.
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— Где же он будет спать? — удивилась Таня. — А давай 
построим домик из коробки? Она же ему понравилась 
в прошлый раз, — предложила девочка.
— Нет, лучше попроси папу, и он сделает Колючке 
деревянный домик. В нём ему будет удобно и тепло, — 
предложила мама.
Папа согласился помочь, а Таня сшила теплую 
подстилку. Готовый домик поставили возле крыльца, а 
рядом блюдце с молоком.
— Что это? — ёжик удивленно обнюхивал деревянное 
сооружение, опасаясь зайти внутрь.
— Что ты все нюхаешь, колючая голова? — спросил кот, 
недовольный возвращением ежа.
— Это тебе папа построил. Неужели непонятно? — и кот 
принялся лакать молоко, так удачно оставленное ёжиком.
— Мне? Ух, ты! — ёжик заглянул в свое жилище. — А тут 
тепло…
— Конечно, тепло, Таня очень старалась, сшила тебе 
такое одеяло, и лоскутки в уголок положила. Очень уж 
ей хочется, чтобы ты снова в лес не убежал, — наевшись 
молока, проговорил рыжий кот.
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— А я никуда и не собирался уходить, — огорчил ёжик 
кота.
Вскоре из домика послышалось сопение спящего ежа.
— Да, — вздохнул кот, уходя в дом, — теперь точно 
останется надолго с нами.
С каждым днём ёжик выходил все реже и реже, но кот 
всё время его будил разговорами.
— Посмотри, колючий, какой сегодня сильный ветер, 
все листья уже с деревьев сорвал. «Скоро снег наверно 
будет», — подумал задумчиво кот.
— Ты что, совсем не хочешь выходить из своего домика?
— Нет, — сообщал ему ёжик. — Я сплю, а ты мне мешаешь. 
Я к зиме должен заснуть, уходи, пожалуйста, рыжий.
Вскоре коту надоел сонный сосед, да и погода совсем 
испортилась, он дремал на подоконнике под звуки ветра 
за окном. 
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— Как бы наш ёжик не замёрз на улице, — волновалась 
Таня. — Мама, давай перенесём его в дом.
— Да, он уже несколько дней не выходит, что ж, наверно 
крепко спит.
 Мама осторожно, чтобы не потревожить спящего жильца, 
перенесла домик на веранду. Иногда Таня ставила возле 
домика блюдце, но ёж не просыпался, а молоку был рад 
рыжий кот.
Вскоре за окнами полетели первые белые снежинки, но 
Колючка о них не знал, он крепко спал и видел интересные 
лесные сны.
Колючка о них не знал, он крепко спал и видел интересные Колючка о них не знал, он крепко спал и видел интересные 
лесные сны.лесные сны.
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Наталья Понурова
Детский писатель,

член Творческого объединения детских авторов России.

Мы тебя любим, Осень!
Загрустила тётушка Осень, задумалась:
— Не любит меня никто, и никому я не нужна! Разве что 
хорошего обо мне скажут?
Вздохнув, Осень помешала кисточками краску, которой 
окрашивала листья в золотой, а на некоторых деревьях — 
в красный и оранжевый цвета.
И продолжила ворчать:
— Только и слышишь: «Ай-яй, опять небо тучи заволокли, 
и опять этот ветер! Ох, надоели дождь и слякоть, скорее б 
уж Зима пришла, снег выпал!» Да… не любят меня… Вот 
и птицы прочь на юг улетают…
Осень взглянула на стаю шумных ласточек, стремящихся 
на юг.
— Ну, хоть бы одна ласточка вспомнила обо мне, головку 
ко мне повернула…ко мне повернула…ко мне повернула…



Но ласточки смотрели только вперёд, в сторону юга, и 
мечтали о далёком тепле.
— Лишь друзей у меня, что хмурые тучи, промозглый ветер 
да моросящий дождь. Никто никогда даже не подумает: 
«Ах, скорее бы Осень пришла!» — всё сетовала тётушка 
Осень, медленно, неохотно водя кисточкой по листьям. 
Раз никому не нужна, что ж торопиться?
Осень нахмурилась, и деревья, на которых она листья 
раскрашивала, тут же веточками поникли, а тучи 
солнышко заслонили.
И вдруг на поляну, на которой тётушка Осень бурчала, 
выскочили два Зайчишки с полными корзинами 
морковки. На всякий случай Осень спряталась за деревья. 
А Зайчишки поставили корзины на опавшую листву и пот 
со лбов вытерли:
— Тяжело, устали! 
Но мордочки у обоих — весёлые, довольные.
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— Как здорово! — передохнув, говорит один. — Столько 
морковки в поле насобирали после уборки урожая людьми, 
ещё придём!
— На всю Зиму Зайчатам хватит! — радуется другой. —
Спасибо тётушке Осени, вот расщедрилась! А то в морозы 
есть было б нечего!
Услышав это, тётушка Осень, перестала ворчать, и сердце 
радостно у неё подпрыгнуло. «Ах! А ведь это они обо мне!» 
— подумала она и впервые за весь день улыбнулась. Тут 
же солнышко из-за туч выглянуло и Зайчишек своими 
тёплыми лучами приласкало. А те, отдохнув, подхватили 
корзины и бодро зашагали домой.
— Значит, и я кому-то нужна! — шепчет про себя 
повеселевшая Осень и дело у неё быстрее пошло: так и 
мелькают кисточки с золотой, оранжевой и красной 
краской по притихшей листве.
А тут Белочка — скок, скок по веточкам с мешочком за 
плечами. Из дупла бельчата выскочили:
— Мама, а ты нам гостинцев принесла?!
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— Принесла, детки, да не просто полакомиться, а на 
всю Зиму и орешков, и желудей! Попадали они теперь 
с деревьев на землю, собирай себе, сколько хочешь! 
И грибочков принесла! А их-то повсюду — видимо-
невидимо! И всё — благодаря тётушке Осени: осенние 
дожди грибы водичкой поят, вот они растут и растут.  
Угостила она бельчат орешками и желудями, остальное 
в кладовку спрятала, а грибы вокруг своего дупла на 
сучки нанизала:
— Это чтоб они высохли как следует! Зимой грибочки, 
ох, и вкусны нам будут!
Пуще прежнего радуется Осень. В свою краску золота 
и пурпура подсыпала, чтобы листья ярче, красивее 
были. Каждый листик старательно раскрашивает, ни 
один не пропускает.
И вдруг:
— А-ууу! Верочка, Ниночка, где вы-и-и-иии?! — А-ууу! Верочка, Ниночка, где вы-и-и-иии?! — А-ууу! Верочка, Ниночка, где вы-и-и-иии?! 



Смотрит Осень, а это уж лес грибников полон. 
Перекликаются, аукуются да щедрую Осень 
нахваливают. Верхом корзины грибов набрали — 
опят, рыжиков, лисичек, сыроежек, белых грибов — и 
довольные по домам разошлись.
Не успели голоса грибников умолкнуть, вновь кто-
то смеётся, а на поляну девчонки и мальчишки с 
мольбертами и красками в руках гурьбой высыпают. 
Осень сразу догадалась: художники! С ними — 
учительница:
— Ну вот, дети, эта поляна как раз подойдёт: тучи край 
неба заволокли, но ещё далеко, под дождь не попадём, 
а нам именно такой пейзаж для картины «Осень 
пришла» и нужен. Видите, здесь очень красиво, сколько 
золота и багрянца на деревьях! Да не забудьте и сами 
тучи нарисовать. Смотрите, как красиво между ними 
солнечные лучи сквозят! 
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Осень думает: «Вот так славно, ещё и в картинную 
галерею попаду! Отправлюсь-ка теперь в село, 
посмотрю, что же там делается».
Неслышно, перелетая с золотой берёзовой ветки на 
оранжевую кленовую, с той на красную осиновую, 
прокралась Осень в село. Смотрит, а там взрослые и 
дети тыкву, капусту, свёклу, кабачки, морковку, лук на 
огородах убирают. И все радуются, какой чудесный у 
них урожай! 
— Ай да Осень, спасибо ей! — улыбается дед Кузьмич. 
— Щедро одарила всем, не поскупилась!
Возликовала Осень и тут же заглянула в фруктовый 
сад: а там как? А там яблоки и груши с деревьев 
осторожно снимают и в большие корзины кладут. И 
такой яблочно-грушевый аромат по всему саду стоит, 
даже самой яблочка захотелось. Но постеснялась 
Осень, спряталась за яблоньки и груши. От восторга 
лишь руками в воздушных рукавах широко взмахнула: 
зашуршала листва, закружилась, — начался листопад. 
Затем на маленькой тучке перебралась Осень в 
Городской парк.
В это время там Машенька собирала листья, 
разноцветными бабочками порхающие с деревьев на 
землю. Увидев это, из глаз Осени от счастья, что она 
и тут нужна, вдруг закапали слёзы. Стал накрапывать 
дождь. 
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— Не плачь, Осень, ты хорошая! — тихо сказала 
девочка. — А когда на небе тучи и идёт дождик, я 
надеваю резиновые сапожки! — Машенька показала 
Осени свои новые сапожки: — Поэтому и ножки у меня 
всегда сухие! 
Довольная Осень прислушалась, слезинки-дождинки 
тут же высохли, тучки раздвинулись, и осеннее нежное 
солнышко вновь улыбнулось девочке. Залюбовалась 
Машенька золотыми волосами Осени, блеснувшими 
меж веток деревьев. И, легонько дунув на крошечного 
паучка, пролетавшего мимо на тоненькой осенней 
паутинке, она сказала притихшей от радости золотой 
красавице:
— Ты мне нравишься, Осень!
И показала ей букет только что собранных золотых, 
оранжевых, коричневых и алых листьев: 
— Спасибо тебе! Это я для мамы! Она так любит 
Осеннюю красоту!Осеннюю красоту!Осеннюю красоту!
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Наступила весна, и в берлоге проснулся медведь Мишка. 
Целую зиму, как и положено медведям, он проспал в своей 
постели, пока над берлогой лежала шапка пушистого 
белого снега. А теперь пришла пора просыпаться, выходить 
в лес и радоваться весеннему солнышку.
Мишка сладко потянулся и, позёвывая, подошёл к 
зеркалу. Посмотрел на своё отражение и поначалу себя 
даже не узнал. А потом понял, что в зеркале и в самом 
деле отражается он собственной персоной, и расстроился. 
Мышцы уже не выглядели так мощно и красиво, как 
раньше, лапы стали тоньше, а живот, наоборот, вырос и 
стал напоминать воздушный шарик.
— Ох-ох! — вздохнул Мишка. — Вот что значит: 
целую зиму только спал, лапу сосал и спортом совсем 
не занимался. Как же мне теперь свои мышцы снова 
большими и крепкими сделать?
Медведь выполз из берлоги, прищурился, привыкая к 
солнечному свету и увидел прямо перед собой толстый 
сосновый сук.

Александр Гуляев
Детский писатель, поэт,

член Союза детских и юношеских писателей России.

Мишка и звериная зарядка

сосновый сук.сосновый сук.



— Ура! — обрадовался Мишка. — Сейчас как подтянусь 
десять раз или даже пятнадцать, сразу и сила вернётся, и 
мышцы мои окрепнут.
Он ухватился за сук, повис, но, как ни старался, не смог 
подтянуться ни одного раза.
— Вот беда так беда, — пригорюнился медведь. — Что 
же теперь делать?
Вдруг над головой раздался стук, и Мишка увидел весело 
стучащего по дереву дятла.
— Дятел! — крикнул медведь. — Откуда у тебя столько 
силы?
— А смотри, как я шеей двигаю туда-сюда, туда-сюда.
— Ух ты, — сказал Мишка. — Сейчас и я попробую.
Он стал двигать шеей, как дятел, и вскоре почувствовал, 
как шея стала гибкой и сильной.
Из кустов выпрыгнул любопытный заяц.
— Заяц, откуда у тебя столько проворства? И как ты так 
высоко подпрыгиваешь? — спросил Мишка.
— Потому что я каждый день прыгаю, раз-два, раз-два, 
— ответил косой.
— Ого, — сказал медведь. — А ну-ка и я попробую.
Он начал прыгать на месте, и вскоре ощутил, как окрепли 
мышцы на задних лапах.
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— Здорово! — обрадовался Мишка.
Медведь шёл по лесу и, встречая разных зверей, спрашивал, 
как им удаётся быть в хорошей форме.
Лисичка показала ему, как прижимается к земле, когда 
выслеживает добычу, и тогда Мишка начал отжиматься: 
вверх-вниз, вверх-вниз. Передние лапы стали гораздо 
сильнее, и вскоре медведь даже смог подтянуться, хоть 
пока и только два раза. Кабан научил его быстро бегать, 
ёжик — кувыркаться, свернувшись клубком, а живущий 
на лесной речке бобёр — упражняться, словно со штангой, 
со стволами деревьев, из которых он собирался делать 
новую плотину.
Вскоре Мишка не просто вернул себе хорошую форму, а 
стал самым настоящим спортсменом, потому что делал 
такую звериную зарядку каждый день. И подтягивается 
он теперь уже целых двадцать раз.
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Проведем время весело!
Кроссворд про осень
(Ответы в конце журнала)

1 2

3

4

5 6

7 8

9

10

11

12

13



По горизонтали:
1. Они бывают кленовые, дубовые, 
березовые... 
3. Он нужен, чтобы укрыться от 
моросящего осеннего дождя.  
5. Ягода, которая созревает в саду 
осенью, бывает черной, красной и 
белой. 
9. Их собирают в лесу осенью. 
10. Второй месяц осени. 
11. Их осенью жгут, чтобы было 
тепло. 
12. Серое, низкое и мокрое, что 
закрывает небо осенью.  
13. Дерево, с которого опадают 
желуди. 

По вертикали:
2. Осенний месяц, когда дети идут в 
школу. 
4. Их надевают на ноги, когда на 
улице лужи и слякоть. 
6. Осадки, которые часто идут 
осенью. 
7. Его собирают осенью с полей и 
огородов. 
8. Явление, когда с деревьев 
опадают листья. 

По горизонтали: По вертикали:
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желуди. 
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Порядок слов
Прочти слова и составь из них предложения.

Напиши в кружочках порядок слов
в каждом предложении.
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Интересно обо мне
 Напиши или нарисуй

интересные факты о себе.
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Фразеологизмы
Соедини линиями рисунки животны

с соответствующими фразеологизмами.
Впиши пропущенные слова.
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Жилища животных
 Подумай и соедини линией 

каждую картинку слева с одной 
из картинок справа, которая 

подходит по смыслу.

fl Paзбumue ребёнка

ЖИЛИЩА ЖИВОТНЫХ 
Подумай и соедини линией каждую картинку слева с одной из картинок справа, 

которая подходит ей по смыслу. Обоснуй свое решение. 

о о 

о о 

о о 

о о 

о о 

о о 

о о 
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Загадки

Летит без крыльев и поёт,
Прохожих задирает.

Одним проходу не даёт,
Других он подгоняет.

Ветер

Осень в гости к нам пришла
И с собою принесла…
Что? Скажите наугад!

Ну, конечно…

Листопад

Стали дни уже короче,
И длиннее стали ночи,
Птицы тянутся на юг,
Пожелтели лес и луг.

Осень

ЛМолоко над речкой плыло,
Ничего не видно было.

Растворилось молоко —
Стало видно далеко.

Туман

Дни коротки, ночи длинны,
Мы друг друга кличем,

В октябре летим мы клином,
Жалобно курлычем…

Журавли

По городу дождик осенний гулял,
Зеркальце дождик своё потерял.
Зеркальце то на асфальте лежит,
Ветер подует — оно задрожит.

Лужа

Кто там топает по крыше?
Чьи шаги всю ночь я слышу?

Я теперь усну едва ли
Может, кошек подковали?

Дождик
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Развиваем моторику
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Добавь цвета!
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Разгадываем ребусы
Расшифруй ребусы и запиши слова.
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Ответы на кроссворд:

По горизонтали: 1. Листья. 
3. Зонтик. 5. Смородина. 9. Грибы.
10. Октябрь. 11. Дрова. 12. Туча. 13. Дуб.
По вертикали: 2. Сентябрь. 4. Сапоги.
6. Дождь. 7. Урожай. 8. Листопад. 

До новых встреч на 
страницах журнала 
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Ответы на кроссворд:

По горизонтали: 1. Листья. 
3. Зонтик. 5. Смородина. 9. Грибы.
10. Октябрь. 11. Дрова. 12. Туча. 13. Дуб.
По вертикали: 2. Сентябрь. 4. Сапоги.
6. Дождь. 7. Урожай. 8. Листопад. 






